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Recommandations avant le séjour aux Estables

Aux parents de 6emeC,

Nous souhaiterions que le séjour aux Estables soit pour les éléves de la classe I'occasion de faire un voyage
dépaysant, riche de moments partagés, de découvertes, et qui leur laisse de bons souvenirs. Pour étre
entierement disposés a vivre pleinement ce qui les attend, les moments d'amitié avec leurs camarades, nous
pensons indispensable qu'ils n'aient pas de téléphone portable, tablettes, .... C'est une expérience a vivre que
nous leur proposons, un changement dans leurs habitudes. Il se trouve aussi qu'un certain nombre d'entre
eux n'en ont pas, c'est aussi une facon de ne pas faire de différence. Nous sommes convaincus que cette
contrainte sera constructive.

Nous ne partons pas trées loin, et serons toujours joignables.

Il en est de méme pour la musique et autres appareils audio. Par contre les appareils photos sont autorisés
mais pas indispensables puisque nous prendrons des photos que nous leur transmettrons par la suite. Les
petits jeux de sociétés sont autorisés et méme recommandés afin de créer de la convivialité.

Nous ne souhaitons pas non plus que les éleves aient des gourmandises, les repas sont copieux.

Nous recommandons aussi a chacun d'étre équipé trés chaudement, les températures peuvent étre tres
basses dans cette région, il y a souvent de la burle, ce qui donne une température ressentie encore plus
basse.

De ce fait, chacun aura de préférence une cagoule (en cas de température basse) ou un bonnet, une
combinaison de ski, et des chaussures ou bottes de neige adaptées aux raquettes : des boots trop souples et
trop grosses ne le sont pas. Si vous ne disposez pas d'affaires spécifiques pour la neige, n'hésitez a nous
contacter pour que I'on mette en place un systeme de prét.

Pour faciliter la gestion des vétements nous vous demandons de marquer les vétements et d’utiliser si
possible la liste ci-jointe sur https://espacec.jimdofree.com/les-estables-2023/

Si votre enfant a un traitement médical, pouvez-vous nous le donner ainsi que I'ordonnance.

Concernant I'argent de poche, nous aurons |'occasion de faire quelques petits achats de souvenirs ou des
produits locaux dans le village.

Rappel pour le reglement du séjour, le paiement s’effectuera par prélevement en 1 ou 2 fois, mi- janvier et
mi- février) avec le service comptable de I'établissement.

Rendez-vous le mercredi 24 janvier au plus tard a 8h15 dans la cour nord du collége, avec un pique-nique
pour le repas de midi. Nous prévoyons d’étre de retour le vendredi 26 janvier entre 16h30 et 17h.

Bons préparatifs dans |'attente de vivre ce séjour.
Pour nous contacter voici les numéros de nos portables. Nous préférons les SMS, plus pratiques en groupe.

Marie-Thérése GIOANI : 06 87 45 63 64
Franck DHUMES : 06 84 17 56 47

Valérie PANIAGUA : 07 88 22 35 67
Grand Chalet, a appeler en cas d'urgence : 04 71 08 35 36

Petit Chalet ol nous logerons le soir : 04 71 08 39 63

L'équipe organisatrice
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