Quelgques informations sur les Estables

Les Estables est une commune francgaise située a 1343m d’altitude dans le département de

la Haute-Loire, aux confins du Velay et du Vivarais. Le village est entouré du mont

Mézenc (1 753 métres) et du mont d'Alambre (1 691 métres). Le village attire en hiver de
nombreux touristes notamment grace a sa station de ski. L'été, c'est le tourisme vert qui prend le
relais.

Le village compte environ 332 habitants. (1063 habitants en 1900)

Autour du village ily a :

e Le mont Mézenc (prononcer : "mézin"), point culminant de la Haute-Loire (1 753 m).

e Le mont d'Alambre.

e Le mont Cholet.

e Colde la Croix de Pecatta (1 569 m) second col routier le plus haut du Massif central, le point
routier le plus haut de la Haute-Loire.

¢ Col de la Croix de Boutieres, situé en Ardeche, est le plus haut col du département avec ses
1 506 m d'altitude.

L'hiver, on y pratique :

e le ski de fond (vaste domaine de tous niveaux),

¢ le ski de randonnée nordique (traversée de la montagne ardéchoise?),
e le ski alpin (3 pistes vertes, autant de bleues, une rouge et une noire),
e sans compter raquettes, snowkite, traineau a chiens, parapente a ski...
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